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  Paper Abstract  :-   

           હમાલય ુ ં થાવર પ પિ મી  સ ુ થી વૂ  સ ુ  ધુી ફલાયે ુ ં છે. વાન પતયે 

વૈભવનો િવધાતા અને ખનીજ સપંિ ના આધાર સમા હમાલયને જોઈન ે કા લદાસ તને ે

ૃ વીનો ‘માન દંડ’ કહ છે ગગંા,ય નુા, ુ ા દ નદ ઓના ઉ મ થાન સમાન હમાલય 

કા લદાસન ે મતે દવતા સમાન વદંનીય છે. अभ ानशाकु तलम ् (६/ ७) અ સુાર હમાલય 

ુ ુષ હતા. હમ દશના રા  તથા ઉમા(પાવતી)ના િપતા હતા. કિવ ભાસે પણ હમાલયની 

કટલીક મહ વ ણૂ િવશેષતાઓનો ઉ લેખ કય  છે. 

   મહાકિવ કા લદાસની ટએ હમાલય માટ  અને પ થરનો ુજં મા  નથી પરં  ુમાનવ 

વનોપયોગી િવિવધ ા ૃિતક સપંિ ઓનો િવશાળ ભડંાર છે, ની ર ા- રુ ા અન ે

સ ુપયોગ કર ને ભારતીય જન વન અિધક સ ૃ  અને ખુી થઈ શક છે  કા લદાસના મત ે

ૃ વીન ેસં ુલત રાખવામા ંપણ હમાલય ુ ંજ સવ અિધક યોગદાન છે, આથી જ હમાલયન ે

બધા પવતોનો રા  ક ો છે. હમાલય ઉપર ઉપલ ધ થનાર  વનોપયોગી જડ -

ુ ીઓ,ર નસપંિ , ખનીજસપંિ  તમેજ દવી પિવ તા ુ ંવણન કા લદાસ ેપોતાની ૃિતઓમા ં

અ -ત  ક  ુ છે. હમાલય ઉપર ા ત થનાર  જડ ુ ીઓ રોગો ુ ં શમન કરવામા ં અ કૂ 

‘રામબાણ’ સા બત થનાર  છે, તથેી કા લદાસ ઔષિધ શ દને થાને ‘महौषध’ શ દ યોગ કર 

છે.  
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        ાચીનકાળથી જ ૃ ો, વનોના પાલક-સરં ક જનો ુ ંસ માન થ ુ ંઆ ુ ંછે. વેદના 

ઋિષઓ ઔષિધ ઓના મહ વને ણતા, સમજતા તથા તનેા ણુોથી ણૂતઃ પ ર ચત ર ા છે, 

આથી જ તો ઋિષઓ વન પિત ય ે ૃત તાનો ભાવ ગટ કરતા ર ા છે. વતમાન 

સમયમા ં માનવ ત ુ ં યાન પયાવરણ ઉપર ક ત છે. મહાકિવ કા લદાસની દ ઘ ટ 

ખરખર દાદ માગંી લે તેવી છે. હમાલય વી ા ૃિતક સપંિ ુ ંપોતાની ૃિતઓમા ંઆબે બૂ 

વણન કર ને ભિવ યની પેઢ ને મા હતગાર રાખવી એ મનો ઉ ેશ હતો,તવેા કિવ કા લદાસ 

ખરખર ૃિત ેમી કિવ હતા. અહ  ,આ અ યાસ લેખમા ં કા લદાસની ૃિતઓમા ં થયે ુ ં

હમાલયની વન (ઔષિધ ાણી, ખનીજ ર ન વગરે) સપંિ ુ ંિન પણ ચચવામા ંઆવશે .    

 Keywords :  હમાલય, કા લદાસ, પયાવરણ, જડ - ુ ી, ઋિષ િુન, વેદ 

Paper Title : મહાકિવ કા લદાસનો હમાલય : માનવ વન માટ આશીવાદ પ 

      ‘ णः पवू मै सुवताय वोचत म ू सु नाय न यसे’  (અથા  ્ 'આપ અમાર  ઉ િત તથા 

અ ભનવ ખુને માટ મ બને તેમ જ દ  િનદશ કરો.’ ऋ वेद :- ८ /२७ /१०) 

          હ ઈ ર ! અમને ાચીન પરમ ઐ યની તરફ લઈ ઓ તથા અિત નવીન  

અ દુય  તરફ પણ  જ દ થી લઇ ઓ. ઋાિષઓ ુ ંઆ કથન વનલ ય જ નહ  પરં ,ુ 

ભિવ યની  માટ સદંશ પ હ ુ.ં વૂ કરલા ઉ કષને તથા ભિવ યમા ંથનારા નવા ઉ કષને 

પણ ા ત કરતા ં ચાલીએ. ુ ં માનવ ે ગભંીરતાથી ારય િવચાર કય  છે ક તેના સમ ત 

ઉ થાન પર ૃિતનો વર હાથ છે,  િવના મા યે વતઃ બ ુ ં જ દાન કર છે ?  ૃિત ુ ં

યેક કાય એક વાભાિવક અન ે િનયિમત ણાલી ુ ં ે ઠ પ છે, ને ુ ુપ કરવાનો અથ 

ાડંની પરમ સ ાને લલકારવાનો છે. આ િુનક ગુના માનવે પોતાની ગિતશીલ સ યતા 

અને સં ૃિતથી ા ૃિતક મયાદાઓ ુ ં અિતકમણ કર ને પયાવરણની અનેક સમ યાઓન ે

આમં ી છે. તેના પ રણામ પે પયાવરણના ચતનનો િવષય સમ  િવ  માટ એક ગભંીર  

બની ગયો છે. પયાવરણ ધુારણા માટ કરવામા ં આવી રહલા િવ યાપી યાસો છતા ં

પયાવરાણની સમ યા થયાવ  ્છે. 

        પયાવરણ ુ ંનામ લતેા ંજ ૃિતમા ં  કંઈપણ પરો  ક ય  છે,  મ ક -  ૃ વી, 

યૂ, વા ,ુ જળ, અ ન, વન પિત, પ ી, માનવ વગેર ુ ં મરણ થઈ આવે છે. ‘પયાવરણ' નો 

શા દક અથ છે- “ચારય બા ુથી ઘેર  લેના ું” પ ર+આવરણ પદોથી આ શ દ બ યો છે. ‘પ ર’ 

એટલે ચારય બા ુ  તથા ‘આવરણ’ એટલે ઘેર  લનેાર. પયાવરણ સાથે યેક વનો જ મતઃ 
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સબંધં છે. આમ તો મ ુ યને ા ૃિતક, ભૌગો લક, સામા જક અને સાં ૃિતક બધા ંજ પયાવરણ 

ભાિવત કર છે પરં ,ુ તેમાયં ા ૃિતક પયાવરણ િવશેષ પે ભાિવત કર છે કારણ ક આ 

પયાવરણ વતા રહવાની સમ યા સાથે જોડાયેલ છે.  

       આપ ુ ં માનવશર ર પયાવરણીય પાચં ત વો ( ૃ વી, જળ, તજે, વા ,ુ આકાશ) ના  

સઘંાતનો યોગ છે. આ ૃિત જ ાણીઓનો આધાર છે. આ દકાળથી જ મન ય પયાવરણથી 

પોષાતો ર ો છે. ૃ વી તે ુ ં િનવાસ થળ છે. વા  ુ તનેો ાણ છે. જળ, વન છે. યૂ, 

ઉ ોત છે, તો વન પિત, ૃ ા દ તેના ધારક, પોષક અને ર ક છે. ૃિત ુ ંકોઈપણ ત વ 

એ ુ ંનથી નાથી માનવ ઉપ ૃત ન થયો હોય. આ  પણ જો માનવ, ઉ થાનના ઉ કષને બી 

ર ો છે,  તો તે પણ પયાવરણના બળે જ. ૃિત માનવને બધા જ કાર સશંાધન દાન કર 

છે. આ ા ૃિતક સપંિ ઓમા ં ા ૃિતક શ કતઓ પણ સમાિવ ટ છે. મ ુ ય વય ં આ 

પયાવરણ ુ ં એક ગ છે. પયાવરણ ુ તા માટ ૃ ો અને વન પિત જગત ુ ં યોગદાન 

સવાિધક છે. ૃિત ુ ં વય ં સચંા લત સામજં ય ખરખર આપણન ે આ યમા ં કૂ તે ુ ં છે. 

ઋ વેદમા ંતે ુ ંવણન મળે છે - 

           ‘इमा तत इ  पृ नोयो धतंृ दहुत आशरम ्|  

           एनामतृ य प युषीः’ | | (ऋ वेद : ८/ ६ /१९) 

      અથા  ્ ‘હ  ુ ! આપના ારા ઉ પ  કરાયેલ આ યૂના ં કરણો આ ૃ વી વગેર લોક 

ઉપર આિ ત જળને સ ચે છે તથા ય ને વધાર છે. યૂના ં કરણો ૃ વી ઉપર થત જળને 

પોતાની તરફ આકષણ શ તથી ખચે છે. ફર  તનેાથી મઘેમડંલ બને છે, વષા થાય છે અને 

વષાથી અ  ઉ પ  થાય છે,  નાથી ૃ ટ પોષણ પામે છે.’  

       પ ૃિતના વતઃ ચાલતા આ ચ ને માનવે પોતાના ુ બળે પરમા  ુ અ ુ ં િનમાણ 

કર ને રૂા િવ ને ૃ નુા ખુ તરફ ઉ ુ ંકર  દ ુ ંછે. િનરંતર વધ ુ ંજ ુ ંઆ પ ુષ ુ ુ ંમહાન 

સકંટ આપણા વનોપયોગી કારકો તથા ાણને ગભંીર પે ભાિવત કર  ર ુ ંછે, મા ં ુ ય છે 

-  વા -ુ ુ ષણ, જળ- ુષણ, -ૂ ુ ષણ, વન-િવનાશ અને ઉ સકંટ વગરે.  

      વન પિત માનવીની સ ૃ નો ુ ય ોત છે. મ ુ યની ણયે ળૂ તૂ આવ યકતાઓ 

રોટ , કપડા ં અને મકાન.  વનની સ ૃ  ઉપર િનભર છે. છતા ં પણ માનવી ારા ારક 

અ ાનપણ ેતો ારક ણી જોઈને વનસપંિ  ન ટ કરવામા ંઆવી રહ  છે. અહ , આ અ યાસ 

લેખમા ં કા લદાસની ૃિતઓમા ં થયે ુ ં હમાલયની વન (ઔષિધ, ાણી, ખિનજ, ર ન વગેર) 

સપંિ ુ ંિન પણ ચચવામા ંઆવશે.  
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        સં ૃત સા હ યના ધૂ ય મહાકિવ કા લદાસની નવનવો મષેશા લની કા ય િતભાથી 

આ  યેક િશ ત ભારતીય ય ત પ ર ચત અને ભાિવત છે. કા લદાસે ऋतुसहंारम,् 

 रघवुंशम ्અને मेघदतूम ्નામના ંચાર ા યકા યો તથા मालवकाि नम म,् व मोवशीयम ्અને 

अभ ानशाकु तलम ्નામના ણ દ યકા યોની ૃ ટ રચીન ેસ ં ૃત સા હ યની શા ત સ ૃ  

કર  છે. તમે ુ ં ‘मेघदतूम’् નામ ુ ં સદંશકા ય તથા ‘अभ ानशाकु तलम’् નામના નાટક તો 

િવદશોમા ં પણ િત ઠા ા ત કર  છે. તેના ફળ વ પે િવદશોમા ં પણ િશ ત સમાજમા ં

મહાકિવ કા લદાસ યે આદરભાવ છે. કિવ કા લદાસથી આપણા ભારત દશ ુ ંઆપણી સં ૃત  

ભાષા ુ ંપણ નામ ઉ જવળ બ ુ ંછે. 

      મહાકિવ કા લદાસ કવળ માનવીય સ દયના જ મમ પશ  મીમાસંક નથી. પરં ,ુ  ા ૃિતક 

વૈભવના પણ ઉ ૃ ટ ઉ ાયક છે. તથેી જ તો તમેણે પોતાની ૃિતઓમા ંમોકો મળતા ંજ ૃિત 

નટ ના ધામ પ નગાિધરાજ ‘ હમાલય’ ુ ંવણન બૂ જ મનોવેગ વૂક ક  ુછે, નાથી ભાિવત 

થઈને કટલાક મનીષી તમેને હમાલયમા ંજ યા હોવા ુ ંમાને છે. કા લદાસ ભલે હમાલયવાસી 

હોય ક ઉ જિયનીવાસી હોય, પરં  ુએટ ુ ંતો િનિવવાદ છે અને ય  અ ભુવ કરવા યો ય છે 

ક તેઓએ હમાલય ુ ં  વણન બ ુ જ ાસંગક તથા ઉ ોધક ક  ુ છે,   આ ત ય ુ ંસબળ 

સા ી છે. 

        હમાલય, પિ મમા ં હ ુ ુશથી લઈન ે વૂમા ંબમાની સીમા ધુી ૨૦૦૦ માઈલ ધુી 

ફલાયેલો છે. ઉ ર-દ ણમા ંતનેો િવ તાર ૧૫૦-૨૦૦ માઇલ છે અને ચીન તથા ભારતનો 

મ યવત  છે. ાચીન ઋિષઓ અને કિવઓએ હમાલયને બૂ જ આદર આ યો છે. ઋિષઓ 

હમાલયની તળેટ મા ં પોતાના આ મ બનાવતા હતા. અ.શા.મા ં વ ણત ક વઋિષનો આ મ 

પણ  હમાલયની ગોદમા ંજ હતો. 

        સં ૃતના િસ  નાટ કાર ભાસે હમાલયની કટલીક મહ વ ણૂ િવશેષતાઓનો ઉ લેખ 

કય  છે. તેઓ અ સુાર ઉ રમા ં હમાલય છે. તનેા ંઅનેક ચા ં િશખર છે. તમેા ંએક સ તમ 

િશખર છે. તે િશખરમાથંી િનરંતર ગગંા વહ છે. યા ં િશવ િનવાસ કર છે ‘કાચંનપા ’ નામ ુ ં

ગૃ િનવાસ કર છે. આ હમાલયમા ંચમકતી ઔષિધના ંવન છે. આથી, અહ  રહવા ુ ંબ ુ જ 

આકષણ છે.1 ‘अवमारकम’् નાટક અ સુાર હમાલયમા ં અિત આકષક ફુાઓ છે. િવ ાધર 

વગેર દ ય િતઓ િવિવધ ડાઓ માટ લાલચભર  નજર રાખે છે.2 ‘मु ारा सम’् અ સુાર 

હમાલયને ઔષિધઓનો ભડંાર ક ો છે.3 अ.शा અ સુાર ‘ હમાલય’ ુ ુષ હતા, હમ દશના 

રા  હતા અને ઉમા (પાવતી) ના િપતા હતા.4  
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         મહાકિવ કા લદાસની દ ટએ હમાલય માટ  અને પ થરનો ુજં મા  નથી પરં  ુ તે 

માનવ વનોપયોગી િવિવધ ાકિતક સપંિ ઓનો િવશાળ ભડંાર છે. ની ર ા- રુ ા અન ે

સ ુપયોગ કર ને ભારતીય જન વન અિધક સમ  અને અિધક ખુી થઈ શક છે. કા લદાસન ે

મતે ‘ હમાલય’ દવતા સમાન વદંનીય છે. આથી તો તેઓ ‘देवता मा’ કહ છે. વૂ દશામા ં

વૂ સાગર અને પિ મ દશામા ં પિ મી સ ુ  ધુી તનેે ફલાયેલો જોઈને મહાકિવ કા લદાસ  

તેને ૃ વીનો ‘માનદંડ’ માને છે. કા લદાસના મતે, ૃ વીને સં ુલત રાખવામા ંપણ હમાલય ુ ં

જ  સવાિધક યોગદાન છે,  આથી જ ‘ હમાલય’ ને બધા પવતોનો રા  ક ો છે.5 

        હમાલય ઉપર ઉપલ ધ થનાર  વનોપયોગી જડ - ુ ીઓની ચચા કા લદાસે અ -

ત  કર  છે. તેમ ુ ં કહ ુ ં છે ક હમાલય ઉપર બધા કારની મહાન ઔષિધઓ છે.6 અહ , 

‘ઔષિધ' શ દને થાને ‘महौषध’ શ દ યોગ કર ન ે કા લદાસ ુ ં કહ ુ ં છે ક હમાલય ઉપર 

ા ત થનાર  જડ - ુ ીઓ રોગ ુ ંશમન કરવામા ંઅ કૂ “રામબાણ' સા બત થનાર  છે કારણ ક  

“महौषध” શ દનો અથ કોશકાર ‘अमोघऔषध’, ‘अचूकदवा’, ‘सव पर  उपचार’ અને ‘रामबाण’ 

વગેર  કય  છે.7 અ ે ઉ લેખ કરવો ઘટ ક લકંા ુ મા ંમઘેનાદની ‘શ ત’થી ઘાયલ થયેલ અન ે

તૃ ાયઃ લ મણમા ં ાણોનો નુઃ સચંાર કરનાર  સં વની (જડ બ ી) આવા કારની 

‘महौषध’ જ હતી અન ેતે ‘ હમાલય’ ઉપર જ  ઉપલ ધ થઈ હતી.8 

        કા લદાસે ‘ હમાલય' વણનના સગંોમા ં અનેક જ યાએ ઉ લખેો કયા છે ક અહ  

( હમાલય)ની ઔષિધઓ અથા  ્ જડ - ુ ીઓ ચમક લી છે. કાશથી ુ ત છે અને રાિ ના 

સમયે તો ત ે ઔષિધઓનો કાશ એટલો વધી ય છે ક તે દ પક ુ ં થાન લઈ લે છે. 

ફળ વ ૫ તે ઔષિધઓ રાિ ના સમયે વુક- વુતીઓના રુત યાપારમા ં ‘र तद प’ ુ ં કામ 

કર છે9 અને રાિ ના ગાઢ ધકારમા ંઅ ભસાર કરનાર  વુતીઓ માટ ઔષિધઓ ‘मागद प’ 

પણ બને  છે.10 મહાકિવ ુ ં કહ ુ ં છે કા બોજ તીને યાર ર રુા એ હમાલયીય રા ઓન ે

તવા માટ હમાલય પર સનેાસ હત ચઢાઈ કર  હતી યાર રાિ ના સમયે આરામ કરતી 

તેમની સેનાના હાથીઓના ગળામા ંરહલી ૃખંલાઓ (સાકંળો) પણ ન ક રહલી ઔષિધઓના 

કાશથી ચળક  ઉઠતી હતી.11 હમાલય ુ ં ુ ય નગર 'ઔષિધ થ' તો ઔષિધઓના 

કાશથી હમંશેા ંઝગમગ ુ ંરહ ુ ંહ ુ.ં 

      વદેોમા ંતો બધી જ વન પિત (અ  અને ધા યના છોડ ધુી)મા ંઔષધીય ણુોની ુ ટ 

કરવામા ંઆવી છે. આવી ઔષિધ ુ ંમહ વ બતાવતા ંઋ વદેના ઋિષ કહ છે - 'હ માતા સમાન 

ક યાણકાર  અ ા દ ઔષિધઓ ! ુ ંતમારા ખુદાયી પ ુ ં ાન ા ત ક ું તથા બી ને પણ 

ાન દાન ક ું. તને સદાયે ા ત કરવા માટ પોતાના અ , િૂમ, વ  તથા વયનંે પણ 
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અપણ ક ું .ં’12 વદેો અ સુાર તો મહા ૃ  જ નહ ,  પરં  ુ  સમ ત વનસપંિ  અને વન પિત 

જગત વદંનીય છે, જૂનીય છે.13  મ ુ યો ‘વનૌષિધ' ુ ંમહ વ ણ ેછે,  તે જ તનેી ર ા કર 

છે, તનેો િવકાસ કર છે. અથવવેદના ઋિષ કહ છે - ‘આ વન પિતની જનની તો ૃિત છે,  છતા ં

પણ તે માનવ ુ ંજ હત કર છે. આથી પણ તે ર ણ કરવા યો ય છે.’14 અથવવેદના ઋિષ 

વનસપંિ  દ ય ઔષિધઓ યે ૃત તાનો ભાવ ય ત કરતા ં કહ છે – 'હ દ યશ ત 

તાપનાશક ઔષિધ ! તાર સહાર ુ ં ણેય યૂલોક, ણેય ૃ વીલોક, ફલાયેલી છ દશાઓ 

તથા સસંારના બધા પદાથ  અનેક કાર જો .'15  વદેના ઋિષઓ ઔષિધઓના મહ વન ે

ણતા-સમજતા તથા તેના ણુોથી ણૂતઃ પ ર ચત ર ા છે. આથી જ વન પિત ય ે

ૃત તાનો ભાવ ગટ કરતા ર ા છે. આ વનૌષિધઓ પેઢ  દર પેઢ  સાચવી રાખીને તનેા 

સ ુપયોગથી સૌને લાભા વત કરતા ર ા છે. ઋ વદે અ સુાર આ બધી વનૌષિધઓ દ હક, 

દિવક અને ભૌિતક ક ટો ૂર કરનાર  હોય છે.16 અથવવેદના ઋિષ આવી ઔષિધઓની 

ણકાર  ઉપર ભાર કૂતા ંકહ છે ક – ‘દરક જ યાએથી ા ત ઔષિધઓ ક યાણકાર  હોય છે 

 માનવને ક ટથી છોડાવીને શાિંત દાન કર છે.’17 ભારતવષ સદાય ે આવી ણુકાર  

વન પિતઓથી ુ ત ર ુ ં છે. એમ પણ આ  ાચીન પરંપરા સુાર ુ  ભારતીય ભોજન 

ણાલીમા ંઆવી વનૌષિધઓ ઉપયોગમા ંલેવાય છે કારણક તેમા ં ણૂ પોષણતા છે. આથી જ 

આ િવશષેતાને ટકાવી રાખવી એ આપ ુ ંકત ય છે. 

        કા લદાસે ઔષિધઓ ઉપરાતં અનેક મહ વ ણૂ અને બ ુ ૂ ય ૃ ો વા ં ક 'સા 'ૂ 

(સરલ) (कु. सं. : १ /९ , रघुवंश : ४ / ७ ५ , (पवूमेघदतूम ्- ५७) 'દવદા ુ' (कु. सं. १ /१५ , ३ / ४४ , 

६, ५१, रघवुंश : ४ / ७६) ' ુ ા  ' (कु. सं.: १/ ५ ५ , ३ / ४३. रघुवंशम ् ४ / ७४) 'અખરોટ' 

(रघुवंशम ् : ४ /६९) 'કાલાગ ુ ' (रघुवंश : ४ / ८१) 'ક પ ૃ ' (६/४१, ४६, उ रमेघ -१२, अ.शा : 

७/१२) વગરેનો ઉ લેખ કય  છે.            

       ાચીન કાળથી જ ભારતીય સં ૃિતના ૃ -છોડ-ખેતર વગેરને જૂય માનવમા ંઆ યા ં

છે તથા તેમના યે અ રુાગ અને આદરભાવ જોવા મળતો આ યો છે. વદેોમા ંતો ૃ ા દ ુ ં

સ માન જ નહ , પરં  ુ ૃ ો અને વનોના સરં ક તથા પાલક-જનો ુ ંપણ સ માન થ ુ ંઆ ુ ં

છે. (यजुवद : १६/१७) વના દ ૃ ોની પોષણતાની ણકાર  સૌન ેહોવી જોઈએ કારણ ક લોકો 

તેના ણુોથી લાભા વત થાય અને તે ુ ં સવંધન કર. ઋ વદેના ઋિષ કહ છે – વન અન ે

ૃ ોની ર ણની ભાવના ૃ ો અને વનોના સામી યથી જ વધે છે. ‘ ૃ ા દથી અ રુાગ 

ધરાવનારાઓ જ તેની ર ા કર છે. તઓે ારય તનેી હસા કર  ન શક તેથી જ લોકોએ વન 

તથા ૃ ોથી િમ તા કરવી જોઈએ. તેમને ૃ ોથી લગાવ હોવો જોઈએ. આ અ રુાગ મ ુ યને  
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જગંલોને હતષૈી બનાવી શક છે. આવો મ ુ ય ખેુથી વા દ ટ ફળો ખાઈને ઉ મ સકં પ 

અ સુાર વન યતીત કર છે.'18 િવ ભ  પ ીઓના આ ય થાન સમા ૃ ોને ન કાપવા ગે 

ૠ વેદના ઋિષ કહ છે - 'હ િવ ાનો ! તમે લોકો કાગડા વગેર પ ીઓની ુ ટ (પોષણ) 

કરનારા ં વનઆ દ ૃ ોને ન કાપો.’19 જળાશયોને કનાર ઉભેલા ં ૃ ોને કાપવાની મનાઈ 

ફરમાવતા ઋ વદેના ઋિષ કહ છે – 'આવા ંજળાશયોને કનાર ઉભલેા ં ૃ ો જળને ળવી રાખ ે

છે.20 પયાવરણના સરં ણ માટ ૃ ોને ન કાપવા ં જોઇએ અને વ મુા ં વ  ુ ૃ ો વાવવા ં

જોઇએ.  મ ુ ય ૃ ન ેકાપે છે, તે અ ાની છે. િવવેકશીલ મ ુ યો હમંેશા ં ૃ ોની ર ા કર 

છે. 

      મહાકિવ કા લદાસ,ે હમાલયની વનસપંિ મા ં ' ૃ ો' ઉપરાતં 'પ ઓુ' ુ ંપણ ુદંર વણન 

ક  ુછે. હમાલયના વનોમા ંહાથીઓ અને િસહોની સ ા તરફ પણ વાચકો ુ ં યાન આકષાયા 

િવના રહ ુ ંનથી. કા લદાસ ુ ં કહ ુ ં છે ક અહ ના હાથી, મદજળથી કુત હોય છે,  પોતાની 

કપોલકં ૂન ેખજંવાળવા માટ 'સરલ' (સા )ૂ અથવા 'દવદા ુ' ૃ ના થડમા ંપોતાના કપોલન ે

રગડતા હોય છે. તે ખજંવાળતા ંઉખડલ છાલથી આ ૃ ોમાથંી નીકળતી ગુધંથી હમાલયના ં

િશખર રુ ભત થતા ં રહ છે.21 આવો જ એક મદો મત હાથી ુ ય તના રથને જોતા ં જ 

અસયંિમત થઈન ે મહિષ ક વના આ મમા ં વેશ કર ને યા ં આતકં ફલાવ ે છે.22 અહ , 

મદો મત હાથીઓનો વધ કરવામા ંસમથ િસહોની પણ કમી નથી.23 તે િસહ બૂ જ િનભ ક છે 

તેથી જ તો ર નુી સેનાનો કોલાહલ સાભંળ ને તે અહ -તહ  ભાગતા નથી પરં  ુ  િનિ ત ભાવ ે

ફુાઓમા ંપડયે પડ  ેજ ખો ચકળવકળ ફરવીને સનેાન ેજોતા રહ છે.24 પરં ,ુ હમાલયની 

ગોદમા ં મોટા ં થનારા ં ભારતીય બાળકો આવા કારના િસહના ં બ ચાથંી પણ િમ તા વૂક 

મ તી કર છે, તે પણ બૂ જ ખુદ આ યનો િવષય છે.25 

      'હાથી' િવશનેા અનકે ઉ લેખો વેદમા ંજોવા મળે છે. સવ થમ હાથીઓ જગંલમા ંરહનારા 

હતા અને પછ  તે િશકાર ઓ વડ પકડાઈને નગરમા ંઆવતા હોવાના ઉ લખેો વેદમા ંઘણા છે. 

પકડ ન ેલાવવામા ંઆવલેા હાથીઓનો ઉપયોગ શ ુઓના સૈ યને ખતમ કરવાનો હતો.  ('मगृो 

न ह ती तवषीमषुाणः सहंो न भीम आयधुा न ब त'् ॥ ऋ वेद : ४/२६/२४) બળવાન રા  

રા  ુ મા ં હાથી ઉપર બેસી આ મણ કરતો હોવાની વાત ઋ વેદ અને ય ુવદ બનંેમા ં

આવતા ણીતા એવા  'कृणु व पाजः स त ं न पृ वीं या ह राजेवामवा इभेन।' (ऋ वेदः 

४ / ४ /१ अने यजुवद : १३/९) એ મં મા ંકરવામા ંઆવી છે. જો સૈિનક હાથણી ઉપર મુલો કર 

તો ત ે હાથણી તનેી ઉપર ુ સે થઈને સામે ધસી જતી હોવાનો ઉ લેખ ‘उदेणीव 

वारा यभ क दं मगृीव’ મં મા ંકરવામા ંઆ યો છે. (अथववेद-५/२४/२२) ુ મા ંખપ લાગતા 
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આ હાથીઓને રા ઓ પાળતા અને તનેી સાર-સભંાળ રાખવા તથા હાકંવા હાથીના પાલકન ે

રાખતા હતા. (अभ यो हि तपं जवाया वप ं पु टयै गोपालं वीयायावपालं तेजसेऽजपालम ् | 

यजुवद : ३०/११). આમ, આવા હાથીઓ (પાળ ને) શ ુરસૈ યને ખતમ કરવા ુ મા ંઉપયોગમા ં

લેવામા ંઆવતા. આ બાબત બતાવવાનો હ  ુએ છે ક 'ગજ િવ ાન' ુ ં ળૂ છેક વેદોમા ંરહ ુ ં

છે. આવી ાણી ૃ ટ પણ મ ુ યને કટલી ઉપયોગી છે ? 

      હમાલયની તળેટ મા ં પાવતી26, ક વ27 અને વિસ ઠ28 ના આ મો હતા યા ં ગૃો ુ ં

પાલનપોષણ બ  ુ જ આ મીયતા સાથે થ ુ ં હ ુ.ં કા લદાસ ુ ં કહ ુ ં છે ક દ વજય સગેં 

નીકળેલી ર રુા ની સેનાના લોકોએ હમાલય ઉપર રા ે  પ થરની િશલાઓ ઉપર િવ ામ 

કય  હતો તમેાથંી ક રૂ ની ગુધં નીકળ  રહ  હતી કારણ ક તે િશલાઓ ઉપર પહલા ં

ક રૂ ગૃ બેસી ૂ ા ંહતા.ં29  આ જ કાર ભગવાન શકંર સતીિવયોગથી િનમ હત થઈને  

િશખર ઉપર સમાિધ લગાવી હતી તે પણ ક રૂ ની ગધંથી વુાિસત હ ુ.ં30 

      વતમાન સમયમા ંઆપણે લૂી ગયા છ એ ક િવ  કવળ િવ  નથી. તમેા ંમાનવેતર 

ાણી, પ ,ુ પ ી, વન પિત, કાશ, વા  ુવગેરનો સમ વય છે. આ બ ુ ંજડ-ચેતન સમ પ ે

વેદકાલીન ુ ુષોએ િવચારણા કર  છે. પ -ુપ ીઓથી આપ ુ ં વન કટ ુ ં ભાિવત છે ? 

પ ઓુ ુ ંકટ ુ ંમહ વ છે, તે આપણને કા લદાસના વણનો ઉપરથી ણવા મળે છે. 

         પ ઓુની રુ ા અને સવંધન ગે વેદના ઋિષઓ લા યા રહતા હતા મ ક ય ુવદનો 

થમ મં -‘સ કમ કરનાર યજમાનના ંપ ઓુ (ગાય, ઘોડા, હાથી)ની ર ા કરો.31 વદે સમયમા ં

પ ઓુને પણ સ માન અપા ુ.ં ય ુવદના ઋિષએ તો - 'પ ઓુના પાલકન ેપણ નમ કાર કયા 

છે.  લોકો વનોમા ં િનવાસ કરતા તથા ગૃ વગેર પ ઓુને મે કરતા, તમેની ર ા કરતા, 

તેમને પણ સ માનભર  નજર જોવામા ંઆવતા.32  

      કા લદાસ ુ ં હમાલયની ‘ર નસપંિ ’ િવશે કહ ુ ંછે - તમેને િવ ાસ છે ક હમાલય ર નોનો 

ભડંાર છે. ‘ર નગભા વ ુ ધરા પી ગાયે ર ન પી પોતા ુ ંબ ુ ંજ ૂધ આ હમાલય પી વ સને 

પીવડાવી દ ુ ં છે. આથી ધરતીની અનતં ર નસપંિ  આ હમાલયમા ંજ ઉપલ ધ થાય છે. 

આજ કારણ ેલોકો તમેાથંી અનતંરાિશ ઉપલ ધ થવાના આનદંમા ંતનેી ક ટદાયક હમરાિશન ે

પણ સહન કર  લે છે.”33  હમાલયના 'ઔષિધ થ' નગરનો કોટ( ક લો) તો મોટ  મોટ  

મ ણિશલાઓ"34 થી બનલેો બતા યો છે તથા તેની ન કમા ં ાબંાની મોટ -મોટ  પાટો (ચ ાનો) 

નો પણ ઉ લખે કરવામા ંઆ યો છે.35 માર ચ ઋિષના આ મના પ રસરની િૂમ ઉપર પણ 

અનેક ર નિશલાઓ પડલી બતાવી છે. ની ઉપર તે આ મના તપ વીઓ યાનમા ંબેસતા 
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હતા.36 દ વજય યા ા સગંે ર રુા ને પવતીય રા ઓ તરફથી ભેટ વ પ ે ુ કળમા ામા ં

ર નરાિશ ા ત થઈ હતી. તેને ા ત કર ન ે ર એુ હમાલયમા ં અપાર ર નરાિશ હોવાનો 

િવ ાસ કર  લીધો હતો.”37 

        ભારતીય સં ૃિતને અ ુ પ કા લદાસે હમાલયમા ંદવ વની પ રક પના પણ કર  છે. 

તેમની ૃ ટએ તેના ંબે પો છે. એક થાવર અને બી ુ  ંજગંમ38 તે ુ ં થાવર પ  પિ મી 

સ ુ થી વૂ  સ ુ  ધુી ફલાયે ુ ંછે. હમાલય અચલ છે. ચા-ં ચા ં હમા છા દત િશખરોથી 

શુો ભત છે. ગગંા, ય નુા, ુ ા આ દ પિવ  નદ ઓ ુ ંઉ મ થળ છે. વાન પતેય વૈભવનો 

િવધાતા છે અન ેખિનજ સપંિ નો આધાર છે. હમાલયના આ પથી ાયઃ બધા જ પુ ર ચત 

છે કારણ ક હમાલય ુ ં આ સામા ય પ ને ો ારા સૌને દખાય છે, પરં  ુ  કા લદાસની 

દ યદ ટએ હમાલય ુ ંજગંમ પ પણ જો ુ ં છે,  દવકો ટ ુ ંછે. ની પ ની ુ ંનામ મેના છે. 

ની ુ ી પાવતી છે અને નો ુ  મૈનાક છે. (कु.सं.:१/१८-२६) તે બધા સ તીય પવતોનો 

રા  છે અને 'ઔષિધ થ’ નામ ુ ંનગર તેની રાજધાની છે. (कु.स.ं :६/३६-४६) તે વભાવ ે

સ જન, અિતિથ સ કારમા ં ુશળ છે. સ તિષઓએ તેના આિત યન ે માણીને હમાલયની 

વારંવાર શસંા પણ કર  છે. સૌથી મોટ  વાત તો એ છે ક પોતાની ુ ી પાવતીનો િવવાહ 

ભગવાન શકંર સાથે કર ને તમેના સબંધંી બનીને સમ ત િવ નો વદંનીય બ યો છે. (कु.सं. : 

सग-७ संपूणम)् ફળ વ પે કા લદાસે તેના થાવર પને વગ સમાન જ શસંા મક દવ િૂમ 

જ મા ુ ં છે અને તે ત યને તેણે ભગવાન િશવના ખેુ બોલા ુ ં છે. (कु.सं-४/४५) કારણ ક 

તેમના ( હમાલયના) આ થાવર શર ર ઉપર 'દવતા' (कु.स-ं१/१) 'ય ' (कु.सं-६ /३९, संपूणम ्

उ रमेध), 'િસ  ' (कु.सं.-१/ ५ , पवूमेघ-५९) , 'િવ ાધર' (कु.सं.-६ / ४६), 'ગધંવ' (व मोवशीयम-्

१/१५-१७), ' ક ર' (कु.सं.-१ /११,१४, ६-३९, उ रमेघ-१०), 'અ સરાઓ' (कु.सं.-१ /४ , व मोवशीयम ्

अकं १/૪) આ દએ િન ય િવહાર કયા કર છે અને ઋિષ િુનઓ માટ પણ આ પરમ િ ય 

આ ય થાન છે. 

      માર  દ ટએ, ઉપરો ત બધા સગંો આ ત યની ુ ટ કર છે ક મહાકિવ કા લદાસ 

હમાલયની ગ રમા અન ેમ હમાથી સાર  ર તે પ ર ચત છે અને ભાિવત પણ છે. આથી જ 

તેઓએ પોતાની ૃિતઓમા ં યથાવસર તેની ા ૃિતક શોભા, ખનીજ સપંિ , ઔષિધ-િનિધ, 

વન પિત તમેજ દવી-પિવ તા ુ ં બૂ જ ુદંર વણન ક  ુ છે. કિવ કા લદાસ ે પોતાની 

ૃિતઓના મા યમ ારા સમ ત માનવ તને સદંશ આ યો છે ક, ‘ હમાલય આપણા સ નુે 

માટ પરમ ઉપયોગી છે. તેની ા ૃિતક સપંિ  માનવ વન માટ આશીવાદ પ છે. હમાલયની 

ગોદમાં જઇને આપણે દવસે યૂના ં ખર કરણોના તાપથી બચી શક એ છ એ. તેની ા ૃિતક 

રમણીયતાથી મન લત કર  શક એ છ એ. તેની ઉપલ ધ ઔષિધઓના સેવનથી િનરોગી 
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તેમજ દ ઘા ુ ય ા ત કર  શક એ છ એ. તેની ખિનજ સપંિ થી સપં  થઈ શક એ છ એ. તેની 

રુ ય ફુાઓમા ં રહ ન ે આપણે આ યા મક અ દુય કર  શક એ છ એ. હમાલયની ઉપર 

વસનારા દવતા, ય , ગ ધવ, િસ  વગેરના સપંકના યુોગથી પોતા ુ ંઆ મબળ કંઇક વધાર  

શક એ છ એ. આથી આપણે સ ુએ આપણા ક યાણ માટ હમાલયની ર ા- રુ ા, તન-મન-

ધનથી કરતા રહ ુ ંજોઈએ.’ 

        આ  સમ ત માનવ ત ુ ંજો કોઈ બ ુ  ઉપર યાન ક ત છે, તો તે છે – ‘પયાવરણ’ . 

 પયાવરણે મ ુ યને આટ ુ ંબ ુ ં િવના માં યે આ ુ ંછે છતાયં તે જ પયાવરણને ુ વી 

મ ુ ય ેપોતાના સામા ય ભૌિતક વાથ ખાતર તથા અ ુચત કાય થી એટલી હદ તનેે ૂ િષત 

ક  ુ છે ક હવ ે તો ાણીમા  માટ િવત રહવા માટ ુ ં મહાન સકંટ ઉપ થત થ ુ ં છે. આ 

પયાવરણનો સળગતો િવકરાળ  આપણા ‘ ૃ વી’ હના ભિવ યન ે ગભંીર હાલતમા ં

બદલતો જઈ ર ો છે. 

        ભારતીય સિંવધાન અ ુ છેદ ૫૧-એ ( ) અ સુાર પયાવરણને નાગ રકના કત ય 

સાથ ેજોડવામા ંઆ ુ ંછે ક ‘ યેક નાગ રક ુ ંકત ય છે ક - તે ા ૃિતક પયાવરણ ુ ંસરં ણ 

કર, મા ંવન, સરોવર, નદ  અને અ ય વો યે સહા ુ િૂત રાખે. આ માણે ભારત દશમા ં

સિંવધાનના ૪૨ મા સશંોધન ૧૯૭૬માં પયાવરણ રુ ાને ળૂ કત યોના એક નવા 

અ યાયમાં જોડ ને નાગ રકોના ં ળૂ કત યોને િુનિ ત કરવામા ંઆ યા ંછે.’  

          દશમા ંજગંલોનો મોટાપાયે નાશ થઈ રહલ હોવાની બાબત ચતાજનક છે. વનોનો 

નાશ થતો અટકાવવાના હ થુી રા પિતએ ૨૫ ઓકટોબર-૧૯૮૦ના રોજ આ ગેનો વટ કુમ 

િસ  કય  હતો, ને કાયદા ુ ં થાન અપા ુ ં છે. સસંદ ખરડો પસાર કરતા ં ૨૭ ડસે બર-

૧૯૮૦ થી આ કાયદાનો અમલ શ  થયેલ છે. રા ય તર કરવામા ં આવેલા યાસોમા ં

ભારતીય સરં ણ અને સં લુન માટ  અિધિનયમ, િનયમ, ધારાઓ બનાવવામા ંઆવી છે, તેમા ં

ુ ય ‘ જળ, વન, િૂમ, વા ,ુ વ ય વો અને અવાજ સબંધંી અિધિનયમો બના યા છે. 

વનસરં ણ અિધિનયમ (વન ળવણી ધારો) ૧૯૮૦, ભારતીય વન અિધિનયમ (ભારતીય 

જગંલ ધારો) ૧૯૨૭, રા ય વનસપંિ  અિધિનયમ ૧૯૮૮, વ ય વન રુ ા અિધિનયમ 

(ભારતીય વ ય ાણી ધારો) ૧૯૭૨. પયાવરણ યે સમાજ અને સવંેદનશીલતા િવકિસત 

કરવી, ૂષણની સમ યાઓ ુ ં સમાધાન તુ કર ુ ં અને પયાવરણમા ં સં લુન ળવી 

રાખ ુ ં તે વતમાન સમયની સૌથી મોટ  આવ યકતા છે.' લોક હત માટ વનોની ળવણી 

કરવા ુ ં યેય રખા ુ ંછે. 
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         મહાકિવ કા લદાસની દ ઘદ ટ ખરખર દાદ માગી લે તવેી છે ક મણે હમાલય વી 

ા ૃિતક સપંિ ુ ં પોતાની ૃિતઓમા ં આબે બૂ વણન કર ને ભિવ યની પેઢ ને મા હતગાર 

રાખવી એ મનો ઉ ે ય હતો તવેા કિવ કા લદાસ ખરખર ૃિત કિવ હતા તે યથાથ જ છે. 
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१४. अथववेद :  ६ /१०९ / ३ 

१५. अथववेद : ४ / २० /२  

१७. अथववेद : ८ / ७ /१७  
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