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 वो हȣ जीवोका सजृन, पालन, संहार आǑद करत ेहɇ । ͧशवके काय[के अनसुार अनके नाम है 

 वो महादेवीके साथ सगणु होकर जगत ्का Ǔनमा[ण आǑद करते है ।  ͧशवतǂववेता जीव जब 

 वह सदाͧशव èवǽप मɇ हȣ हँू, तब वह ससंारके सब बÛधनɉसे छूट जाता है। एक हȣ पǽुष 

ɮवारा रͬचत ͧभÛन- भͧÛन परुाणɉमɅ एक हȣ मह×वपणू[ ͪवषयɉमɅ इतना भेद Èयɉ ? ऋͪषयɉके 

कथनमɅ भेद रहनेपर भी वèतुतः मूल ͧसɮधाÛतमɅ कोई खास भेद नहȣं है Èयɉͩक Ĥायः सभी 

 जो मनुçय भगवान ् के िजस नाम-Ǿपका उपासक है, वह उसीको सवȾपǐर, सव[£, 

सव[शिÈतमान, सव[åयापी, वͪ£ानानÛद, सàपूण[ गुणाधार परमा×मा मान,े यहȣ सवȾƣम भी है 

कȧ उपासकके ͧलए अपन े उपाèयदेवसɅ बढ़कर और कोई है हȣ नहȣं। सब अपने आराÚयकȧ 

Ħéम’ एक हȣ है,  ईæवरमɅ भेद करना अथा[त ्मनुçयकȧ अ£ानता का Ĥदश[न माğ है इस का 

कारण यह है कȧ, ‘इस जगत ्का मूल तǂव एक हȣ है ।      

  Paper keywords :  Ħéम, शͧवतǂव, मıͪष[ वेदåयास ɮवारा हर परुाणोमɅ एक हȣ देवता 

या देवीकȧ Ĥधानता का रहèय, सारे तǂवकȧ एकǾपता ।     

 Paper Title :   शͧव-तǂव- वͪचार ।  

             ‘जो कãयाण कता[, जग×èğçटा है, वो ‘ शͧव’ है ।  ͧशव-तǂवका असाधारण èवभाव है ͩक, 

कͩ, वह जीवɉकɅ  अÛतःकारणɉको कãयाणकȧ और खींचता है। ‘ æवः Įेयसं ͧशव ंभġं कãयाण ं

मɨगलं शुभम ् ’, ‘ शͧव ंच मो¢े ¢ेमे च महादेवे सखेु ’ इ×याǑद के अनसुार अɮवैत, कãयाण 

आनÛद – ये सारे शÞद ‘शͧव’  अथ[ के बोधक है । सारा संसार ‘कãयाण’ और ‘आनÛद’ के ͧलये 

लͧये हȣ Ĥवतृ हो रहा है । ‘æवेताæवतरोपǓनषɮ’ के ĤारàभमɅ Ħéमके सàबÛधमɅ िज£ासा कȧ है, 
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‘ कंͩ कारणं Ħéम’ ।१  èमǓृतमɅ आगे चलकर ‘Ħéम’ के èथान पर ‘ǽġ’  और ‘शͧव’ शÞदका Ĥयोग 

कͩया है –   

        ‘ एको Ǒह ǽġो न ɮͪवतीयाय तèथयु[ ईमाãँलोकानीशत ईशनीͧभः ।  

        Ĥ×यɨजनांिèतçठǓत संचुकोचाÛतकाले ससंÏृय ͪवæवा भुवनाǓन गोपाः ॥’ २ 

        अथा[त,् जो अपनी शासन-शिÈतयɉके ɮवारा लोकɉ पर शासन करतɅ है, वे ǽġ एक हȣ 

। इसͧलये ͪवɮवानɉने जगत ् के कारणके ǾपमɅ कͩसी अÛयका आĮयण नहȣं ͩकया है । वे 

Ĥ×येक जीवके भीतर िèथत है, समèत जीवोका Ǔनमा[णकर, पालन करते है तथा ĤलयमɅ 

सबको समेट भी लेते है । ͧशव और Ǿġ ‘Ħéम’ के पया[यवाची शÞद है । ͧशव को Ǿġ इस ͧलए 

लͧए कहा जाता है Èयɉͩक ‘ǽत’् अथा[त ् ‘दु:खम,् ġावयǓत अथा[त ्नशायतीǓत ǽġः’ । ͧशवतǂव 

तो एक हȣ है - ‘एकमेवाɮͪवतीय ंĦéम’३ उस अɮवय-तǂवके अǓतǐरÈत और कुछ है हȣ नहȣं - 

‘एकमेव सत ्। नेह नानािèत ͩ कंचन ।’४ ͩकÛत ुउस अɮवयतǂवके नाम अनेक होते है – ‘एकं 

सɮ ͪवĤा बहुधा वदिÛत ।’५ अथा[त ्उस अɮवयतǂवको ͪवɮवान ्गण अनके नामɉसे पुकारत ेहै।   

सिृçटके समय चतेनके एकभागǽप कÖठमɅ बीजशिÈत मायके ǽपमɅ भासती है और Ĥलयके 

समय यह माया बीजशिÈतके ǽपमɅ रहती है । इस अͧभĤायसे ǽġ ‘नीलकÖठ’ और ‘æवेतकÖठ’ 

है । सत-् चͬत ्और आनÛदके èवǽप मɅ अɮवतैानभुव हȣ èवयं का अनुभव है । तीनɉ गुणɉसे 

अतीत, अɮवतैǽपमɅ सिृçटसे भी परे, परमɨगमय ͧशव है, शͧव का ये èवǽप Ǔनगु[ण Ħéमपद 

èवǽप है । सदाͧशवǽपी महादेवका महादेवी - आͧलɨͬगत जो èवǽप है वहȣ सगुण Ħéमका 

èवǽप है । सगुणǽपमɅ गुणमयी ĦéमशिÈत ĦéमǽपसɅ अलग होकर महादेव के साथ 

रहकर जगत-ĤपÑचकȧ सिृçट, िèथǓत और लय करती है । महादेवी हȣ ंĦéममयी ĤकृǓत हȣ 

Ǔनगु[ण Ħéमको सगुण बनाने का कारण होती है । पुराणो मɅ Ǔनगु[ण Ħéमको सगुण Ħéमके 

èवानुभवका जो भी रहèय है वह इसी ͪवचारकȧ पिृçट करता है। परुाणɉ मɅ ͧशव और ͧशवा के 

संयोग- ͪवयोग, जÛम- ͪववाह, लȣला- ͪवहार आǑद सुÛदर चǐरğɉका वण[न अͬधक पाया जाता है 

है । ͧशव सदा £ान Ĥदाता होने के कारण माğ देवताओ ंके हȣ नहȣं अͪपतु ॠͪष-मǓुनओ ंके 

अͬधनायक है । वो आगम के Ĥणेता और ǓनगमकɅ  èमारक महͪष[यɉ के नेताǽप है इस ͧलये 

सदाͧशवको ͪवचारोमɅ, जीवनमɅ जो उतारते है उनके ͧलय ेͧशव सदा ‘मुिÈतदाता’ कहना उपयÈुत 

है । अनके शाèğ के आǑदगǽु ͧशव हȣ है । ͧशव- शिÈतका योग यथाथ[ योग है । मÛğयोगमɅ 

बǑह: ĤकृǓत तथा अÛतः ĤकृǓत नाम और Ǿप योगसे समाͬधǾप ͧशवतǂवकȧ ĤािÜत होती है । 

सभी चराचर जगत एव ं अपन ेआपको ĮीसदाͧशवमɅ ͪवराजमान जानकार ͪवɮवान ͧशवǽप हो 
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जाते है । ͧशवतǂववतेा जीव जब यह जान लेता है ͩक - जाĒत-्èवÜन-सुषिुÜत आǑद ĤपÑचको 

जो भगवान Ĥकाͧशत कर रहे है वह सदाͧशव èवǽप मɇ हȣ हँू, तब वह ससंारके सब बÛधनɉसे 

छूट जाता है । ‘ शͧɨ èवÜन’े धातुसे ‘ शͧव’ शÞदकȧ ͧसɮͬध है । ‘शेरते Ĥाͨणनो यğ स ͧशवः’ 

अथा[त ् अनÛत पाप-तापɉसे उɮͪवÊन होकर ͪवĮामके ͧलये Ĥाणी जहाँ शयन करɅ, बस उसी 

सवा[ͬधçठान, सवा[Įयको शͧव कहा जाता है । ĮǓुतमɅ Ħéमका ल¢ण कहा गया है, उसमɅ 

उ×पादन, पालन एव ंसंहारकको परमेæवर समजना चाǑहयɅ । यǑद ये तीनɉ ͧभÛन है तो कोई 

परमेæवर नहȣं ͧसɮध हो सकता Èयɉͩक ǓनरǓतशय ऐæवय[ और सव[£-गुण-सàपÛनको परमेæवर 

। अतः एकेæवरवाद मानना पड़ता है । ͧशवतǂव बहुत हȣ गहन है । ĮुǓत, èमǓृत, परुाण, 

इǓतहास आǑदमɅ सिृçटकȧ उ×पͪƣका ͧभÛन- भͧÛन Ĥकार का वण[न ͧमलता है । इस पर यह कहा 

कहा जा सकता है ͩक, ͧभÛन- भͧÛन ॠͪषयɉके पथृक्- पथृक् मत होनकेे कारण उनकɅ  वण[न मɅ 

मɅ भेद होना सàभव है परÛतु परुाण तो अठारहɉ एक हȣ महͪष[ वेदåयासके रच े हुए है तो 

उनमɅ भी सिृçटकȧ उ×पͪƣके वण[नमɅ ͪवͧभÛनता हȣ पायी जाती है । शवैपरुाणɉमɅ ͧशवसɅ, 

वçैणवपुराणɉमɅ ͪवçण,ु कृçण या रामसɅ और शाÈतपरुाणɉमɅ देवीसे सिृçटकȧ उ×पͪƣ बतलायी है 

इसका Èया कारण हो सकता है ? एक हȣ पǽुष ɮवारा रͬचत ͧभÛन- भͧÛन परुाणɉमɅ एक हȣ 

मह×वपूण[ ͪवषयɉमɅ इतना भेद Èयɉ ? सिृçटके ͪवषयमɅ हȣ नहȣं, इǓतहासɉ और कथाओंमɅ भी 

परुाणɉमɅ कहȣ-ंकहȣं अ×यÛत भदे पाया जाता है । इस का Èया Ĥयोजन हो सकता है ? इस 

Ĥæन पर मूल-तǂवकȧ और लêय रखकर ͪवचार करनेपर यह èपçट हो जाता है ͩक, सिृçटकȧ 

उ×पͪƣके ĐममɅ ͧभÛन- भͧÛन ĮǓुत, èमǓॄत और पुराणɉके वण[नमɅ और योग, सांÉय, वेदाÛताǑद 

शèğɉके रचǓयता ऋͪषयɉके कथनमɅ भेद रहने पर भी वèततुः ‘मूल ͧसɮधाÛतमɅ कोई खास भेद 

नहȣं है’ Èयɉͩक Ĥायः सभी कोई नाम-ǽप बदलकर आǑदमɅ ĤकृǓत-पǽुषसे हȣ सिृçटकȧ उ×पͪƣ 

बतलाते है । परुाणɉके रचनाकार ‘महͪष[ वदेåयासजी’ बड़ ेतǂवदशȸ ͪवɮवान ्और सिृçटके समèत 

रéèय जाननेवाले ͪ वɮवान ्थे । वेदåयासने देखा ͩक, ‘वेद-शèğɉमɅ Ħéमा, वͪçण,ु महेश, शिÈत 

आǑद ĦéमकɅ  अनेक नामɉका वण[न है’, इस का वाèतͪवक रहèयɉको न समजनेवालɅ मनçुय 

भͧÛन- भͧÛन नाम-ǽपवाले एक हȣ परमा×माको अपनी-अपनी बɮुͬधकȧ ͪवͬचğताके कारण अनके 

मानन ेलगे है और अनके मतɉका ͪवèतार होनेस ेअसलȣ तǂवका लêय छूट गया है । इस 

अवèथामɅ महͪष[ वेदåयासजी सबको एक हȣ परम लêयकȧ ओर मोड़कर सवȾƣम माग[पर 

लानकेे ͧलये एवं ĮुǓत, èमǓृत आǑदका रहèय सब मनुçयɉको समझानेके ͧलये उन सब जीवɉके 

Ǒहतके ͧलयɅ ‘परुाणɉकȧ’ रचना कȧ । महͪष[ वेदåयासजी पुराणɉमɅ इस Ĥकारके वण[न और उपदेश 

उपदेश ͩकय े है, िजनकɅ  Ĥभावसे मनçुय परमेæवरके नाना ĤकारकɅ  Ǿपɉको देखकर भी मोह, 

लोभ, Đोध, Ĥमादके वशीभतू होकर सÛमाग[का ×याग कर अÛय माग[ का अनुसरण नहȣं कर 
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सकता । परमा×माका कͩसी भी नाम-Ǿपसे उपासना करते हुए सÛमाग[ पर हȣ आǽढ़ हो 

सकेता है । जीवɉ पर महͪष[ वेदåयासजीकȧ परम कृपाके कारण जनसमदुायको एक हȣ सğूमɅ 

बाँधकर उÛहɅ सÛमाग[पर लगा देनकेे उɮदेæयसे हȣ वेदोÈत ईæवरके èवǾपको बताया है । जो 

मनçुय भगवान ्के िजस नाम-Ǿपका उपासक है, वह उसीको सवȾपǐर, सव[£, सव[शिÈतमान, 

सव[åयापी, वͪ£ानानÛद, सàपूण[ गुणाधार परमा×मा माने । यहȣ सवȾƣम भी है कȧ उपासक 

अपने उपाèयदेवसɅ बढ़कर और कोई है हȣ नहȣं । सब अपने आराÚयकȧ ͪवभǓूत या ͩफर लȣला 

का ͪवèतार है ।  एक हȣ आकाशमɅ सूय[ ͧभÛन-भͧÛन रंगɉके चæमɅ सɅ ͧभÛन रंगका आकाश 

Ǒदखाई देता है वसेै हȣ वͪçणु भावनासे भाͪवत अÛत:करणवाला उपासक परमतǂवको ‘ वͪçण’ु 

कहता है, शͧवभावनासे पणू[ मनèक उसी परमतǂवको ‘ शͧव’ कहते है, वसेै हȣ Įीराम, कृçण 

आǑद ǾपमɅ Ǒदखाई देता है । आकाशमɅ सूय[èथानीय परमतǂव ‘ शͧवपुराण’ आǑदमɅ ‘ शͧव’, 

‘ वͪçणपुरुाण’ आǑदमɅ ‘ वͪçणु’ देवीपुराणɉ मɅ ‘देवी’ को मह×वपणू[ माना है । भÈतकȧ भावना हȣ 

उस परमतǂवकȧ हȣ ͪवशɮुधसǂवमयी Ǒदåय शिÈतके योगसे मधुर मनोहर मूǓत [ भी åयÈत 

। समुġसे हȣ तरɨगकȧ उ×पͪƣ, समġुसे हȣ उसका पालन अÛतमɅ ͩफर उसी समुġमɅ हȣ संहार 

होता है । इस Ĥकार उ×पादनावèथाके Ǔनयामक Ħéमा, पालानावèथाके Ǔनयामक ͪवçण ुऔर 

संहारावèथा एव ंकारणावèथाके Ǔनयामक ͧशव है । कारणवèथा पूव[ भी होती है, अÛतमɅ भी 

होती है । इस ͧलए आरंभ और अÛतमɅ भी ‘ शͧवतǂव’ शेष रहेता है ।  

       ͧशवकȧ ͧशवाǽप भगवती पाव[ती जब ͧशवकȧ तपèयामɅ लȣन थी तब उनके Ĥेमकȧ 

परȣ¢ाके ͧलए èवयं ͧशव Ħéमचारȣका वेष बनाकर उनके सामने èवयकंȧ बहोत ǓनÛदाकȧ थी, 

शंकर तो इतन े दǐरġ है ͩक, उसे वèğतक पहननेको नहȣ ं ͧमलता, इसͧलये वो ‘Ǒदगàबर’ 

कहलाता है । ‘वह èमशानवासी है, उनका Ǿपभी भयकंर है’ इ×याǑद अनके दोष èवयं हȣ 

बताये थे, उस समय पाव[ती का उƣर महाकͪव काͧलदासने कुमारसàभवम ्मɅ अɨͩकत ͩकया है ।      

‘ अͩकÑचनः सन ्Ĥभवः स सàपदां ǒğलोकनाथः ͪपतसृɮमगोचरः । 

         स भीमǽपः ͧशव इ×युदȣय[ते न सिÛत याथाØय[ͪवदः ͪपनाͩकनः ॥‘६         

     अथा[त ्ͧशव परम दǐरġ होकर भी सब सàपͪƣयɉके उɮगमèथान है, सब सàपͪƣयɉ वहȣसें 

Ĥकट होती है, वे æमशानवासी होकर भी तीनɉ लोकɉके नाथ है, भयानक ǽपमɅ रहनेपर भी 

उसका नाम ‘ शͧव’ है, स×य तो यह है ͩक ͪपनाकधारȣ भोलानाथका यथाथ[ तǂव कोई जान हȣ 

नहȣं पाया, वे Èया है और कैसे है – यह तǂव कोई नहȣं जानता । यह परमशिÈत भगवती 

पाव[तीकȧ राय है ।  
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          महाभारत मɅ जब महाराज युͬधिçठरन ेपरमतǂव£ भीçमͪपतामहसे नीǓत, धम[ और 

मो¢के सêूम रéèयका ͪववचेन सुनते हुए जब ͧशव-मǑहमाके सàबÛधमɅ Ĥæन ͩकया तो 

पͪतामहने उƣर Ǒदया था कȧ – ‘अशÈतोऽहं गुणान ्वÈतुं महादेवèय धीमतः ।  

                         यो Ǒह सव[गतो देवो न च सव[ğ Ǻæयते ॥‘७  

      अथा[त ्जो सबमɅ रहते हुए भी कहȣं ͩकसीको Ǒदखायी नहȣं देत,े उन महादेवके गणुɉका 

वण[न करनमेɅ सव[था असमथ[ हँू । ‘मɅ असमथ[ हँू’ इतना हȣ कहकर भीçमͪपतामह को सÛतोष 

नहȣं हुआ, कͩÛत ु साथ हȣ उÛहɉने यह भी èपçट कह Ǒदया ͩक मनçुय देहधारȣ कोई भी 

महादेवकȧ मǑहमा नहȣं कह सकता । Ǔनराश युͬधिçठरको देखकर भीçमͪपतामहने धैय[ Ǒदलात े

हुए कहा कȧ सभामɅ सा¢ात ्ͪ वçणकेु अवतार भगवान ्Įीकृçण उपèथǓत है, वे ͧ शवकȧ मǑहमा 

कह सकते है ।  

      ईæवरका ǓनǾपण वǑैदक ͧसɮधाÛतमɅ दो Ĥकारके भावɉसे है – åयापकǾपसɅ अथा[त ्एक 

व£ैाǓनक भावसɅ, दसूरा उपासनाभावसɅ अथा[त ् मनçुयǾपमɅ । व£ैाǓनक Ǿपकȧ भी 

मनçुयाकारकȧ कãपना होती है और अवतारǾपसे मनुçयाकारधारȣ भी ईæवर होता है । 

åयापकǾपमɅ ईæवरका जगत ्के साथ छ Ĥकारका सàबÛध शाèğोमɅ बताया जाता है । जगǓत 

ईæवरः । ईæवरे जगत ्।  जगɮ ईæवर एव । जगɮ ईæवरæच ͧभÛनौ । ईæवरो जगतोǓतǐरÍयत,े 

जगƣ ुईæवराÛनाǓतǐरÍयत े। ईæवराɮ भेदेन अभेदेन वा अǓनव[चनीयं जगत ्। (जगत ्मɅ ईæवर 

। ईæवरमɅ जगत ्है । जगत ्ईæवर हȣ है । जगत ्और ईæवर ͧभÛन- भͧÛन है - ईæवर ͧभÛन-

भͧÛन है - ईæवर जगत ्से परे है । ईæवर जगत ्से ͧभÛन है, कͩÛत ुजगत ्ईæवरसे ͧभÛन नहȣ 

। जगत ्अǓनव[चनीय है, भͧÛन वा अͧभÛन कुछ भी नहȣं कहा जा सकता)८ ये सàबÛध देखनेमɅ 

देखनेमɅ पर उपादानकारणके साथ काय[के छहɉ Ĥकारके सàबÛध åयवहारमɅ आते हुए ĤǓतत 

होते है । ͪवæवको ‘स×य’ या ‘ĤजापǓत’ भी कéते है । उसमɅ तीन भाग है –  आ×मा, Ĥाण 

और Ĥजा या पश ु। शवैदश[नɉमɅ इन तǂवɉको ‘पशुपǓत’, ‘पाश’, ‘पशु’ कहा जाता है । इस 

पǐरभाषा ͧभÛन- भͧÛन होन ेपर भी मूलतǂव सब जगह एक हȣ रहते है । काय[-जगत ्या जगत ्

जगत ्का बाéयǽप ‘पशु’ नामसे कहा जाता है । जीवभावमɅ रहता हुआ जीव भी ‘पशु’ ĮेणीमɅ 

हȣ आता है । इन सब का Ǔनयमन करनेवाला वा उ×पÛन करनेवाला, सबका èवामी, सबका 

वशमɅ रखता है, उसे ‘Ĥाण’ ‘ĤकृǓत’ कहे जाते है । यɅ पाश - ĤकृǓत, Ĥजा या पश ुआ×मासे 

वͪपरȣत नहȣं है ये तीनɉकȧ समिçटका भी पशपुǓत नामसे Ǔनदͧश[त होता है । ये आ×मा, Ĥाण 
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आǑद जो शÞद है वो सापे¢ होनेकɅ  कारण åयवहारमɅ अप¢ेाकृत आते है । ͩकसीकȧ Ǻिçटसे जो 

‘आ×मा’ है वो हȣ दसूरोकȧ Ǻिçटसे ‘Ĥाण’ है । ͩकसीकȧ ǺिçटमɅ पशु है तो दसुरे कȧ ǺिçटमɅ वो 

आ×मा भी हो सकता है । इस सɅ यɅ ͧसɮध होता है कȧ ‘इस जगत ्का मलू तǂव एक हȣ है 

सबका आ×मा जो है वो हȣ परमा×मा हȣ है । यह परमा×मा तो Ǔनͪव[कार होनेके कारण जगत ्

का कारण कैसे बन सकता है? इसͧलये जो मÉुय या आ×मभतू ‘शिÈत’ सिृçट, िèथǓत, Ĥलय 

आǑदकȧ कारणǾपसे मानी जाती है, वह ‘शिÈत’ या ‘बल’ है  वह तो ĤाणǾप है और इससे 

आगे उ×पÛन होनेवाले पुǽष, ĤकृǓत सब ‘पशु’ है । यह Ǔनव[शष, ¢र, अ¢र, अåयय इन 

तीनɉ पǽुषɉसे भी जो पर है उनका भी आ×मा है, वो आ×माका मुÉय Ǿप है वो हȣ - 

‘परमͧशव’ है । ‘ͧशव’ परम कãयाण, परम मंगल कता[ है इस आनÛददाता, परमकãयाणकता[ 

‘ͧशव’ को हȣ ‘शंकर’ कहा जाता है । जो आनÛद करता है वहȣ ‘शंकर’ है । ͪवष– अमतृ दोनɉ 

हȣ ईæवरकɅ  शरȣरमɅ होत े है । ͩकÛत ुयह ͪवषको गुÜत रखते है और शकंर जीवकɅ  कãयाणकɅ  

लͧए अमतृको Ĥगट करते है । जो ईæवरके उपासक जगत ् को ईæवरǾप देखते है इनकȧ 

अमतृ हȣ आता है, ͪवष ͪवलȣन हो जाता है इस ͧलए शंकरकȧ मǓूत[मɅ ͪ वष गलेके भीतर है और 

और चÛġमाǾप अमतृ èपçटǾपसɅ उनके मèतक पर ͪवराजमान है । इस ĦéमाÖडमɅ जो भी 

हमɅ ͪवǽɮध Ǒदखाई देते है वाèतवमɅ वो ͪवǽɮध हो हȣ नहȣं सकते Èयɉͩक ͪवǽɮध धमȾको भी 

ĦéमाÖडमɅ हȣ रहना है, बाहर कहा जा सकता है? Èयɉͩक यह ĦéमाÖड ईæवरǾप हȣ है तो ͩफर 

‘ͪ वǽɮधधम[’ कैसा? ͧशवकȧ अçटमǓूत [ शव[, भव, Ǿġ, उĒ, भीम, पशुपǓत, ईशान, महादेव ये 

आठ मूǓत [या ँउनकȧ Ĥͧसɮध है । भूͧम, जल, अिÊन, वाय,ु आकाश, ¢ğे£, सयू[, चÛġमा –  ये 

शͧव के शव[ आǑद आठ Ǿपɉ से अͬधिçठत है ।९ इस अçटमǓूत [मɅ अिÊन भी है, जल भी है, 

सूय[का तेज भी है चÛġमा कȧ शीतलता भी है ͩफर भी ͩकसी का कोई परèपर ͪवरोध नहȣं है । 

। इस भावका महाकͪव काͧलदासन े‘कुमारसàभवम’् मɅ  बड़ ेसÛुदर शÞदɉमɅ ͬचǒğत ͩकया है ।  

        ‘ͪवभषूणोɮभाͧस भजुɨगभोͬग वा गजािजनालिàब दकूुलधारȣ वा ।  

        कपाͧल वा èयादथ वेÛदशुेखरं न ͪवæवमतूȶरवधाय[ते वपुः ॥१०  

        अथा[त ्वह शरȣर भूषणɉसे भूͪषत भी है और सप[-शरȣरɉसे वेिçटत भी । गजचम[ भी 

ओढ़े हुए है और सुÛदर-सÛुदर बहुमूãय वèğधारȣ भी हो सकता है । वह शरȣर कपालपाͨण भी 

है और चÛġमुकुट भी । जो ͪवæवमǓूत[ ठहरा, उस शरȣरका एक ǽपसे Ǔनæचय कौन कर सकता 

है?  
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      शͧव परमतǂव है, जो सव[ğ अनèुयूत है, सब कारणɉका कारण है । जो ‘ǑदÊàबर’ होत े

हुए भी भÈतɉको अतुल ऐæवय[ देनेवाला है, योͬगराजाͬधराज होते हुए भी अɮ[धनारȣæवर है, सदा 

पाव[तीसे आͧलɨͬगत रéत ेहुए भी मदनिजत ्है, æमशानवासी होते हुए भी ğलैोÈयाͬधपǓत है । 

Ǔनगु[ण होते हुए भी गुणाÚया¢ है, अज है पर अनेक ǽपɉसे आͪवभू[त हɇ । अåयÈत भी हɇ और 

åयÈत भी हɇ । भèमͪवभषूण भी ͧशव हɇ और अनÛत र×नराͧशयɉके अͬधपǓत हɇ । सबका कारण 

भी हɇ और अकारण भी शͧव हɇ । वहȣ जगत ्के संचालक हɇ, वहȣ परा×पर है। æवतेाæवातर-

उपǓनषɮ मɅ कहा है,  

            ‘ यदा तमèतÛन Ǒदवा न राǒğन[ सÛन चासिÍछव एक केवलः ।  

             तद¢रं त×सͪवतुव[रेÖयं Ĥ£ा न तèमात ्Ĥसतृा परुाणी ॥‘११                

        अथा[त ्सिृçटके आǑदकालमɅ जब केवल अÛधकार हȣ अÛधकार था, न Ǒदन था, न 

राǒğ थी, न सत ्(कारण)था, न असत ्(काय[) था, केवल एक Ǔनͪव[कार ͧशव हȣ ͪवɮयमान थे । 

वहȣ अ¢र हɇ, वहȣ सबके जनक परमेæवरका Ĥाथ[नीय èवǾप है, उÛहȣंसे शाèğͪवɮया Ĥवƣृ हुई 

है । 
        ͧशवके सêूमǾपके ͪवषयमɅ ͪवचार भी उपासना हȣ है । ͩकसी भी मनुçयको शवै नाम-

Ǿपसे ɮवेष रखकर वैçणवीय नाम-Ǿपकȧ उपासनासे कोई भी लाभ नहȣं होता और न वैçणवीय 

नाम-Ǿपसे ɮवेष रखकर शैव नाम-Ǿपकȧ उपासनासे कोई भी लाभ होता है । शाèğɉमɅ तो इस 

 ͪवçण,ु राम, कृçण आǑदने ͧशवकȧ उपासना कȧ है और ͧशवजीन ेͪवçण,ु राम, कृçण आǑदकȧ 

उपासना कȧ है । वाèतवमɅ तो कोई भेद हȣ नहȣ ंहɇ, भदे माğ मनçुयके अ£ानता के कारण हȣ 

है । मनçुयको अ£ानताकɅ  बÛधनɉसे मÈुत होकर ɮवेषको दरू करकɅ  अपने भीतर परमेæवरके 

ĤǓत Įɮधा रखकर अपन ेदाǓय×वɉका Ǔनवा[ह करना हȣ यथायोÊय है ।          

                             
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